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苏州有效欧卡基础课程推荐

发布日期: 2025-09-11 | 阅读量: 24

你，真的足够了解自己吗？你，是否对婚姻家庭/亲子教育/工作管理等方面产生困惑，不知
何解？你，是否在面对配偶/孩子/父母/领导/下属等诸多关系中感到紧张、慌乱？你，是否常常
感觉人生没有方向、内心混乱，又想在短时间内找到突破？你，想做自己的心理咨询师吗？或者
作为一名执业的心理咨询师，你是否感觉在个案咨询中遇到了难以逾越的“瓶颈”？……以上问
题，OH卡通通都能帮你解决！如果你有情绪上、关系上、事业上的困惑，或者你想提高觉察能力，
变成解决问题的高手，再者你想改变现在的生活状态，或者你只是对OH卡对自身的探索带着一份
好奇心，那么不妨来听一堂欧卡基础课程，这将会是你的另一个新起点。之前从未接触过欧卡，
可以学习欧卡基础课程吗？苏州有效欧卡基础课程推荐

如果你正偏安一隅，在工作的道路上苦苦修行却默默无闻，如果你渴望直指人心的力量，在
生活的框架之外收获交心的自由，那么，请千万不要错过这个能够成为心灵导师，开启智慧人生
的机会。欧卡基础课程，2天的课程，教你掌握一套操作简单实用的心理投射工具，增进与他人之
间的互动，增强人际沟通，加强对自我的了解，帮助你肯定自我，建立自信，进而提升自我价值。
学习欧卡牌，开启你的直觉力，打开内在的新自由，翻转你的生命！欢迎加入我们！苏州有效欧
卡基础课程推荐欧卡基础课程费用是多少？



第 2 页 / 共 3 页

无论你是何种职业，是否有心理学基础，都可以来学习欧卡基础课程，进而得到不同的收获。如
果你是家长，你可以使用它引导孩子倾诉内心的情感，表达自己真实的感受与价值观，培养孩子
的情商，协助孩子的人格发展，更能润滑亲子之间的互动；如果你是白领，可以利用OH卡增强与
同事、上司、下属之间的沟通，增强社交能力与人格魅力，也可使用OH卡进行职业和探索和未来
的展望；如果你是管理者，你可以使用它协助你保持清晰而稳定的状态，并做出符合自己的合适
选择和重大决定。

玩过欧卡牌的人都知道，从欧卡牌上看到的信息是非常个性化的，对于同一张卡牌，每个人
的解释都不尽相同。因为每个人的生命经历都是不同的，虽然有时并不能一下子读懂。欧卡牌有
字卡和图卡两套，使用时可分可合，全靠带领师的带领技巧。那么欧卡牌为什么会这么神奇，可
以直射进你的内心，看到你近的生命状态？咨询师/教练/引导者又是通过怎样的操作，帮助你解
决目前的难题呢？欢迎你来参加我们的欧卡基础课程，通过十几种经典玩法的学习，找到上述问
题的答案！参加欧卡基础课程，让你成为读心大师！
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不知道如何与孩子沟通？想提高孩子的想像力？正在经营美好的亲密关系？想要提高创造力？想
探寻内心，进行自我疗愈？想发掘潜能，成为更好的自己？想轻松成为众人的焦点？想让团队运
作自动自发？正在寻觅人生目标？如果你希望创造更好的生活，自我实现！亦或者，你希望帮助
家人、朋友、部属！那么，让我邀请你，一起体验OH卡的神奇力量与无限可能！深入探索自我，
提高觉察能力，应用于职场与家庭,改善人际关系，让你找到自己的力量！欧卡基础课程，你值得
学习！欧卡基础课程，带你遇见/探索未知的自己。苏州有效欧卡基础课程推荐

欧卡基础课程——开启你的潜意识之旅。苏州有效欧卡基础课程推荐

近日，不断有讯号传出，商务服务将迎来一波新的爆发期。但是，在商务服务迎来新的爆发
期的同时我们又不能忽视商务服务的弊端，所以不少人都对此抱有怀疑态度。众所周知，不同欧
卡培训，一对一教练，团队教练，企业定制培训采取了不同的转变方式。当前的主流发展可以大
致归纳为：以专业类为象征的服务终端，拥有多种稳定的信息来源及渠道的支持。伴随着各大企
业加深对欧卡培训，一对一教练，团队教练，企业定制培训的渗透,使得产品功能不断优化和推陈
出新,而且，这些企业还利用多种渠道传播内容，吸引用户沉浸于内容场景，为平台聚集更多用户
注意力。企业围绕中高级别客户日益增长的多层次品质人生的需求，不断丰富完善欧卡培训，一
对一教练，团队教练，企业定制培训的同时，还陆续推出适合中产阶级品味的生活化服务。苏州
有效欧卡基础课程推荐

上海欧学管理咨询有限公司是一家服务型类企业，积极探索行业发展，努力实现产品创新。
是一家有限责任公司（自然）企业，随着市场的发展和生产的需求，与多家企业合作研究，在原
有产品的基础上经过不断改进，追求新型，在强化内部管理，完善结构调整的同时，良好的质量、
合理的价格、完善的服务，在业界受到宽泛好评。公司拥有专业的技术团队，具有欧卡培训，一
对一教练，团队教练，企业定制培训等多项业务。欧卡教练中心以创造高品质产品及服务的理念，
打造高指标的服务，引导行业的发展。


